
鶴岡商工会議所 女性会

会長 齋藤 浩子
鶴岡商工会議所青年部

会長 岩本輝久 う
と
で
め
お
て
し
ま
け
明
年
新
　

。
す
ま
い
ざ
ご

健
お、
は
て
し
ま
れ
か
お
に
様
皆
　

え
迎
お
を
年
新
い
し
か
輝、
で
か
や

し
申
び
慶
お
と
と
こ
た
れ
ら
な
に

女
所
議
会
工
商
岡
鶴。
す
ま
げ
上

は
で
ら
な
性
女
も
年
本
は
で
会
性

揮
発
を
ど
な
力
在
潜
や
性
感
の

域
地、
で
心
の」
し
な
て
も
お
「、
し

を
流
交
り
わ
関
に
的
極
積
に
動
活

ま。
す
ま
じ
存
と
い
た
り
参
て
め
深

女
の
く
多
じ
通
を
動
活
域
地、
た

う
よ
る
け
だ
た
い
同
賛
ご
ら
か
性

が
性
女
で
と
こ
る
す
に
会
性
女
な

く
づ
域
地
る
す
躍
活
と
き
い
き
い

、
て
し
ま
り
と
に
様
皆
が
年
本。
す

な
と
年
い
多
り
実
た
ち
満
に
望
希

、
げ
上
し
申
念
祈
ご
う
よ
す
ま
り

。
す
ま
き
頂
て
せ
さ
と
拶
挨
の
頭
年

明
は
社
当

　

治
13

し
業
創
に
年

て

1
3
0
年
余
り
、私
で
５
代
目
に
な

り写

、
は
売
販
ラ
メ
カ
や
真

デ
ジ
ル
タ

化

の

と
う
よ
じ
閉
を
幕
て
け
受
を
波

い
て
し

。
す
ま

技
ル
タ
ジ
デ
は
今

　

し
達
発
が
術

で

時
る
す
負
勝

代
に

た
し
ま
り
な

。私
も
４０
代
か
ら
独
学

コ
で

い
扱
の
タ

び
学
を

ま

し

て
せ
任
に
達
供
子
は
在
現
が
た

。
す
ま
い

は
年
昨

も
に
孫
の
子
の
男

が
族
家、
れ
ま
恵

な
か
や
賑
て
え
増

年
１

た
し
で

。

　

も
度
何
で
故
事
や
病
大
で
ま
れ
こ

い
難
り
有、
が
た
し
ま
け
か
い
失
を
命

年
今
に
と
こ

で
72

す
ま
え
迎
を
歳

。

　

４０

ル
ゴ
た
め
始
に
的
格
本
ら
か
代

。
す
ま
い
て

　

い
し
新
が
達
供
子
は
で
面
の
事
仕

て
え
考
を
と
こ

、
で
の
す
ま
い

は
分
自

と
い
た

、
は
保
胤
森
松
の
祖
先
た
め
務
を
職
老

究
研

な
大
膨
も
て
し
と
家
明
発
・
家

常
非
が
値
価
的
史
歴、
し
遺
を
作
著

に。
す
ま
い
て
れ
さ
価
評
と
の
も
い
高

の
ど
な
機
織
網

を
明
発

開
『た
し
記

源
資
の
岡
鶴
を
料
資
の
ど
な』
歴
徑
物

、
え
考
と

ら
も
て
見
に
ん
さ
皆
く
広

。
す
で
い
た
き
い
て
え
考
を
法
方
る
え

　
新
年

ざ
ご
う
と
で
め
お
て
し
ま
け
明

す
ま
い

。

「は
度
年
今

IN
O
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取
り
組
ん
で

す
ま
り
お

。平
成
30
年
度
に

は
創
立
60

昨、
ら
か
と
こ
る
え
迎
を
年
周

年

年
今。
た
し
ま
げ
上
立
を
会
人
起
発
は

は
創
立
60
周
年
実
行
委
員
会
を
設
置

、
し

B
O

が
方
様
皆
の
輩
先
諸
る
あ
で

積

み
上
げ
ら
れ
て
き

を
史
歴
た

も
う一
度き

で
承
伝
に
来
未
て
し
そ、
り
返
り
振

う
よ
る

、会

準

を
備

。
す
ま
り
お
て
え
考
と
い
た
き
い
て
め
進　

4

君
介
竜
上
川
は
ら
か
月

(

㈲

上
川

鉄
工
所)

を
第
44

青
代

会
部
年

長

し
と

進
推
が
動
活
部
年
青
で
制
体
新
て

、
が
す
ま
れ
さ

の
業
企
員
会
ず
ら
わ
変

で
盤
基
の
動
活、
て
し
と
点
原
を
展
発

鶴、
と
献
貢
る
な
ら
さ
の
へ
岡
鶴
る
あ

え
担
を
翼
一
の
動
活
所
議
会
工
商
岡

を
鑽
研、
に
う
よ
る
あ
で
部
年
青
る続

。
す
ま
い
ざ
ご
で
存
所
る
い
ま
て
け

　
今
後り

賜
を

ま

う
よ
す

げ
上
し
申
い
願
お

ま

と
と
す

も
に
、皆
様
に

り
と

ま
し
て

平
成
29
年
が
飛
躍
の
年

り
な
と

ま
す
よ

う

上
し
申
念
祈
ご

。
す
ま
げ

謹
ん
で
新
年
の

を
び
慶
お申

し
上
げ
ま
す

ぞ
う
ど
も
年
本

。
す
ま
し
致
い
願
お
く
し
ろ
よ
　

松森 昌保さん

を
物
宝
の
人
先

ぐ
繋
へ
来
未

す
ま
し
を
い
伝
手
お

で
体
全
浜
野
湯

を
業
光
観

に
年
る
げ
上
盛

〒997-1201鶴岡市湯野浜1-5-50
TEL.0235-75-2301

阿部 公和さん

昭
和
44

れ
ま
生
年

昭
和
20

れ
ま
生
年

の
クパ
ン
タ
高

て
べ
食
を
腐
豆

進
躍
る
な
更

を！ 難波 豆腐店
難波 亨さん

昭
和
32

れ
ま
生
年

〒997-0033 鶴岡市泉町５２３
TEL.0235-22-1229

女 性 会青 年 部

と
介
紹
の
所
業
事

「、
は
年
昨

　
　

第
36
回

な
か
豊
国
全

御、
し
え
迎
お
を
下
陛
両、
て
い
お

」
や
亀
「は
と
こ
た
し
ま
き
だ
た
い
泊
宿

。
た
し
ま
い

   

支
の
省
境
環、
は
で
泉
温
浜
野
湯

業
事
援

規
大
「る
あ
で

模
C
O
2
削

減

に
者
業
事
う
行
を」
務
業
託
委
案

の
街
泉
温。
た
し
ま
れ
さ
択
採
年
昨二

酸
化
炭
素（
C
O
2
）排
出
量
の

削

、
館
旅
各
と
泉
源、
為
る
図
を
減

設
施
収
回
熱
や
管
配
ぶ
結
を
ル
テ
ホ

を
備
整
ラ
フ
ン
イ
る
す
設
新
を
ど
な

　

ネ
エ
を
量
湯
な
富
豊
や
熱
泉
温

Ｏ
2
の

に
減
削

繋全
泉
温
浜
野
湯
に
時
同
と
る
げ体

し
待
期
と
る
が
繋
に
化
性
活
の

。
す
ま
い
て

す
識
意
に
特
を
康
健、
は
で
分
自

　

た
し
ま
き
て
し
ご
過
く
な
は
と
こ
る

と
ろ
い
ろ
い
は
ら
か
囲
周
近
最、
が

り
く
づ
康
健。
た
し
ま
め
始
れ
わ
言

ン
リ
マ、
が
す
ま
い
思
と
い
多
も
方
る

び
遊
い
し
新
の
夏
は
で
岸
海
浜
野

歩
を
上
海。
た
し
ま
め
始
を」
室
教

ス
ア
ド
ト
ウ
ア
の
覚
感
な
う
よ
く

も
果
効
動
運。
め
す
す
お
も
て
し
と

遊、
で
の
す
ま
い
て
れ
わ
言
と
い
高

。
す
ま
き
で
験
体
を
動
運
ら
が
な
び

現

　

う
い
と
方
り
あ
の
業も

い
て
め
詰
き
突
を
の

き

。
い
た

づす
で
い
た
め
始
を
り
く

。
だ
ま
は
に
的
齢
年

　

若

い

せ
ま
れ
し
も
か
の

ん

、
が

熱
の理

が
と
こ
る
い
で
在
存

。
す
で
想

創
に
年
昨

　

業
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私、
え
迎
を
目
年

。
す
ま
り
な
に
目
代
３
で

年
近
、大
豆
の高

最
で
続
連
年
５、
し
騰
高
が
格
価

か
な
は
に
格
価、
中
る
す
新
更
を
値

が
況
状
い
し
厳
に
ず
き
で
嫁
転
か
な

に
年
昨
が
れ
そ。
た
し
ま
い
て
い
続り

が
し
兆
の
転
好
や
や
に
営
経、
し
だ

。
た
し
で
年
一
た
き
て
え
見

い
て
べ
食
日
毎
を
品
製
豆
大
や
腐
豆

れ
摂
に
富
豊
を
質
ク
パ
ン
タ。
す
ま

は
ら
か
お
い
多
の
質
維
繊、
か
ほ
る

言
と
る
な
に
防
予
ん
が、
く
良
に
腸

る
い
で
ん
飲
を
乳
豆。
す
ま
い
て
れ
わ

生
食
の
向
志
康
健、
く
多
も
員
業
従

い
思
と
る
い
て
き
で
に
然
自
が
活

。
す
ま

を
水
に
ぐ
す
て
き
起
朝、
た
ま

て
け
続
も
間
年
十
何、
も
と
こ
む
飲

。
す
で
法
康
健
る
い りが

い
て
れ
売
く
よ
も
で
陸
内、
く
多

。
す
ま

客
お
て
れ
入
を
力
に
更
は
年
今

た
ま。
す
で
い
た
き
い
て
し
や
増
を
様

、
例。
す
ま
き
い
で
ん
組
り
取
に
発

え

、
ば

、
は
腐
豆
寺
禅
南
る
作
で
産
内
庄

い
て
し
着
定
て
し
と
化
文
食
の
自
独

鶴
に
た
新、
に
う
よ
の
寺
禅
南。
す
ま

思
と
い
た
き
い
て
し
戦
挑
に
発
開
の

い

。
す
ま

は千年、亀は万年ということわざがあるように、長寿の
縁起物として知られています。酉年の会員の皆さんに

事業所の紹介と新年の抱負、自分流の健康法を伺いました。

■酉年の性格
理解力に優れ、洞察力があり、細かいところも気がつき
ます。几帳面で、頭の回転がよく、凝り性の完璧主義者。物
事を冷静に判断し論理的に話ができ、正義感が強いのが特
徴と言われています。

と
介
紹
の
所
業
事

と
介
紹
の
所
業
事

負
抱
の
年
新

負
抱
の
年
新

負
抱
の
年
新

法
康
健
の
流
分
自

法
康
健
の
流
分
自

法
康
健
の
流
分
自

新年特集

（有）写真の松森
〒997-0034 鶴岡市本町１丁目５１５
TEL.0235-22-0821

に
方
の
れ
ま
生
年
酉

！
た
し
ま
し
き
聞
お
　
　
　

飛躍笑顔とり込み
羽ばたく未来へジャンプ！

（株）亀や
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